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Jak ztagodzi¢ i poméc uczniom w ptynnym pokonaniu nietatwego progu
szkolnego klas III - IV?

Jak wesprze¢ ucznia w dalszej jego edukacji?
Jak przygotowac rodzica do kolejnej, nowej roli?

To jedno z wielu pytan, jakie nasuwajg sie nauczycielom, wychowawcom, pedagogom
naszej szkoty. Pytan, ktore zrodzity sie z trudnych sytuacji, jakie mialty miejsce w naszej
spotecznosci. Podczas spotkania zespotu wychowawczego powstat pomyst napisania
programu, planu dziatan, ktory bytby odpowiedzig na nurtujgce nas pytania.

Cele programu:

e zmniejszenie stresu wsrdd uczniéw zwigzanego z nowa sytuacjg,

e przygotowanie ucznidéw, rodzicéw do nowej roli - ucznia klasy IV i jego rodzica,
e wspieranie ucznia w dalszej jego edukacji,

e zacie$nienie wspoétpracy miedzy nauczycielami [ i Il etapu edukacyjnego,

e zachowanie ciggto$ci w nauczaniu i wychowaniu,

Edukacja kazdego dziecka wigze sie z przekraczaniem kolejnych progow, czyli kolejnych
etapow nauki szkolne;j.

Edukacja wczesnoszkolna jest zintegrowang catoscig, obejmujacg edukacje polonistyczng,
matematyczng, spoteczno - przyrodnicza, artystyczno - techniczng i motoryczno -
zdrowotna. Wszystkie te edukacje majg dla dziecka jednakowe znaczenie, gdyz poznaje ono
otaczajacy Swiat w sposdb aktywny, taczac rézne procesy. Nauczyciel nauczania
zintegrowanego stymuluje rozwdj dziecka, rozwija wyobraznie, pomaga w nawigzywaniu
kontaktéw z réwiesSnikami, uczy jak prawidtowo reagowac i wyrazac swoje emocje. Nauka
w klasach mtodszych czesto odbywa sie w formie zabaw twdrczych, gier dydaktycznych,
dziecko eksperymentuje, obserwuje, mowi, dziata, tworzy. Oprocz specyficznego charakteru
zaje¢ dochodzi tutaj jeszcze jeden wazny element, a mianowicie fascynacja nauczycielem,
ktory uczy ,wszystkiego”, ma ciggty kontakt z dzie¢mi, doskonale je zna i jest niejako
autorytetem. Bardzo czesto dzieki temu dzieci odnosza sukcesy dydaktyczne i
wychowawcze. W funkcjonowaniu dziecka w szkole pomaga réwniez to, Ze zajecia
odbywaja sie w jednej klasie, dzieki czemu nie czuje sie ono zagubione i wie, Ze tu
przynalezy. Etap edukacji stivczesnoszkolnej charakteryzuje sie réwniez innym systemem
oceniania. Stosowana obecnie w klasach 1-3 ocena opisowa czesto usypia czujnos¢



rodzicéw, ktérzy nie zawsze rozumiejg zapis takiej oceny i nie potrafia jej odnie$¢ do
oczekiwan nauczyciela.

Uczen konczacy klase trzecig musi nagle opuscic¢ to bezpieczne sSrodowisko. Nastepuje
zmiana w ocenianiu, wprowadzenie systemu lekcyjnego, wyznaczanego dzwonkami,
wieksze obcigzenie naukg, ktora podzielona jest juz na przedmioty, a wreszcie zamiana
jednego nauczyciela na caty ich zespoét. Nagle silny autorytet jednej nauczycielki rozproszyt
sie i tylko czeSciowo przeszedt na kilku nauczycieli, realizujgcych proces dydaktyczny w
klasie czwartej. Bardzo czesto ten fakt powoduje, Ze tak istotny czynnik skutecznego
procesu dydaktyczno-wychowawczego, jakim byt autorytet skumulowany w jednej osobie,
przestat dziata¢ na wyniki ksztatcenia i wychowania. Na dodatek w klasie czwartej, ze
wzmozong sitg zaczynaja sie pojawia¢ nowe autorytety, lecz tym razem ze Srodowiska
réwiesniczego.

Wszystko to razem powoduje, Ze miedzy klasg III i [V mamy do czynienia z istotnym
progiem szkolnym. Na ten okres przypada najwieksza liczba niepowodzen szkolnych. Ze
wzgledu na wyzej wymienione przyczyny, ktopoty dzieci w klasie czwartej nie powinny by¢
zaskoczeniem dla rodzicow i nauczycieli. 53 one, bowiem naturalne i zrozumiate.
Powodzenie dziecka na starcie klasy czwartej zalezy zaré6wno od nauczycieli, jak i od
rodzicow, ktdrzy juz w klasie trzeciej powinni zwraca¢ uwage na dobre opanowanie przez
dzieci programu nauczania i wszystkich wymogdw, ktére on przewiduje. Bardzo szybko na
tym kolejnym etapie okaze sie, ze wszelkie luki w wiedzy i umiejetnosciach beda
powodowaty trudnosci w przyswajaniu nowego materiatu, a na uzupetnianie ich nie bedzie
juz czasu.

Przej$cie z pierwszego etapu edukacyjnego do kolejnego jest trudne nie tylko dla dziecka,
ale rowniez dla rodzicoéw i nauczycieli uczacych w klasie czwartej. Zmiany, jakie maja
miejsce w tym czasie s3g jednak pozadane, ze wzgledu na potrzeby wynikajgce z rozwoju
psychofizycznego dziecka. Szanse na bezstresowe przekroczenie progu klasy czwartej
zaleza gtéwnie od tego, aby nie spowodowac zagubienia sie dziecka w nowej rzeczywistoSci
i unikna¢ réznego rodzaju trudnosci szkolnych. Wazng sprawg jest tutaj wspotpraca
nauczyciela z klasy trzeciej i nauczycieli uczacych w klasie czwartej oraz zapoznanie
rodzicéw ze zmianami, jakie czeka w niej dziecko.

Najwazniejsze zmiany zwiazane z przejSciem dzieci na kolejny etap edukacyjny mozna
podzieli¢ na kilka grup:

NOWY SPOSOB UCZENIA SIE

Zmiany zwigzane z przejSciem do klasy czwartej.

Nieuchronne :
e zwiekszenie obcigzenia nauka,
e nowy sposéb korzystania z podrecznika szkolnego.
e inna rola nauczyciela,



zwiekszenie wymiaru prac domowych.

Co moze pomac dzieciom pokona¢ prog szkolny?

W Klasie trzeciej:

¢wiczenie czytania ze zrozumieniem i umiejetnosci samodzielnej pracy z tekstem,
¢wiczenie umiejetnos$ci korzystania z réznych Zrédet wiedzy,

¢wiczenie umiejetnosci prezentacji roznych zagadnien na podstawie zgromadzonych
materiatow.

W Klasie czwartej:

zwiekszenie rangi dziatalnos$ci tworczej uczniéw,

maksymalne ograniczenie roli podrecznika na rzecz aktywno$ci nauczyciela,
wprowadzenie okresu adaptacyjnego, przeznaczonego na nauke korzystania z
podrecznika,

monitorowanie przez wychowawce klasy wymiaru zadawanych prac domowych,
cze$ciowa rezygnacja z odpytywania przy tablicy;

w miare mozliwosci czeste ocenianie za prace twdrczg i prace na lekgcji.

NOWI NAUCZYCIELE

Zmiany zwiazane z przejsciem do klasy czwarte;j.

Nieuchronne:

zwiekszenie liczby nauczycieli,

spotkanie nowych, nieznanych ludzi,

odmienna rola i sposéb pracy wychowawcy klasy.

zréznicowanie wymagan i sposobu ich egzekwowania przez poszczego6lnych
nauczycieli.

Co moze pomac dzieciom pokona¢ prog szkolny?

W Klasie trzeciej:

zapoznanie ucznidow z przysztymi nauczycielami - organizacja imprez dla uczniow
klasy trzeciej z udziatem nauczycieli klas starszych, a szczegélnie przysztego
wychowawcy,

organizowanie zaje¢ dodatkowych dla trzecioklasistow przez przysztych nauczycieli
klasy czwartej,

integracja catej spotecznosci szkolnej: organizowanie wspolnych imprez klas
mtodszych i starszych.

przeprowadzenie spotkania wychowawcy klasy trzeciej z zespotem przysztych
nauczycieli - omdwienie ocen opisowych i przekazanie spostrzezen
wychowawczych)ste!

przygotowanie informacji o nauczycielach klasy czwarte j /np. w formie gazetki/ dla



trzecioklasistow.
e zwiedzanie wraz z wychowawcag sal lekcyjnych klas starszych

W Kklasie czwartej:
e zorganizowanie warsztatow umiejetnosci wychowawczych dla nauczycieli majacych
wyksztatcenie przedmiotowe,
e ustalenie jednolitego przedmiotowego systemu formutowania wymagan
edukacyjnych i oceniania osiggnie¢ uczniow.

NOWA ORGANIZACJA NAUKI

Zmiany zwiazane z przejsciem do klasy czwarte;j.

Nieuchronne:
e wprowadzenie systemu lekcyjnego,
e podzial na przedmioty nauczania,
e zwiekszony wymiar godzin zaje¢ obowigzkowych,

Co moze pomac dzieciom pokona¢ prog szkolny?

W Klasie trzeciej:
e stopniowe wprowadzanie systemu lekcyjnego /podziat na jednostki lekcyjne i
przedmioty nauczania/ w Kklasie trzeciej,
e zapoznanie rodzicéw trzecioklasistdw ze zmianami w organizacji nauki, zwigzanymi
z przejSciem dzieci do klasy czwartej,
e integracja catej spotecznosci szkolnej: organizowanie wspdlnych imprez klas
mtodszych i starszych.

W Kklasie czwartej:
e wspotpraca nauczycieli r6znych przedmiotéw; ujednolicenie sposobu stawiania i
egzekwowania wymagan edukacyjnych,
e réwnomierne roztozenie liczby godzin w tygodniowym planie zaje¢ obowigzkowych,

NOWY SPOSOB OCENIANIA

Zmiany zwigzane z przejSciem do klasy czwartej.

Nieuchronne:
e nowy sposéb oceniania klasyfikacyjnego.
e nowy sposob oceniania biezacego,
e zrOznicowanie sposobOw oceniania przez nauczycieli,



Co moze pomac dzieciom pokona¢ prog szkolny?

W Klasie trzeciej:
e wprowadzenie oceniania biezacego cyfrowego obok ocen opisowych,
e wprowadzenie samooceny dziecka wyrazonej stopniem /oswajanie ze stopniem/, -
e podawanie do wiadomoSci uczniéw wymagan edukacyjnych.
e stosowanie roznych form sprawdzania wiedzy i umiejetnos$ci ucznia: kartkowki,
sprawdziany, testy, prace klasowe, odpytywanie - powoli wprowadzanie
stownictwa, wyznaczanie czasu

W Klasie czwartej:

¢ doktadne okreslenie wymagan edukacyjnych i podawanie ich do wiadomosci
uczniow i ich rodzicom,

e okres$lanie zasad oceniania, podanie ich do wiadomo$ci uczniéw i ich rodzicéw oraz
respektowanie ich w praktyce przez nauczycieli,

e wprowadzenie dwumiesiecznego okresu adaptacyjnego, podczas ktorego przez
pierwszy miesigc (wrzesien) oceny niedostateczne nauczyciel wstawia ot6wkiem,
dajac jednoczes$nie dziecku mozliwos$¢ jednokrotnego poprawienia tej oceny.

e stosowanie ztagodzonych zasad oceniania w pierwszych dwo6ch miesigcach,

e stworzenie mozliwosci jednokrotnego poprawienia ocen niedostatecznych w okresie
adaptacyjnym (wrzesien - paZdziernik).

Etapy rozwoju dziecka rozpoczynajacego nauke w Kklasie 1V, z jego naturalnymi
mozliwosciami

Mtodszy wiek szkolny, obejmuje okres od 7 do 12 roku zycia, kiedy dziecko uczeszcza od |
do III klasy szkoty podstawowej okre$la sie, jako mtodszy wiek szkolny. Jest to bardzo
wazny moment w zyciu kazdego dziecka. Rozpoczyna ono systematyczng nauke, poznaje
szersze otoczenie, nowych ludzi, nowe zjawiska i sytuacje. Istotny wptyw na rozwoj dzieci
oraz przebieg ich nauki szkolnej ma przede wszystkim:

e Srodowisko rodzinne,
e czynniki dydaktyczno-pedagogiczne,
e grupy rowiesnicze.

Dzieci rozpoczynajace nauke szkolng réznig sie miedzy soba pod wzgledem rozwoju
psychofizycznego i stopnia przygotowania do podjecia nauki szkolnej. Dziecko podejmujac
nauke w szkole czesto wykazuje dojrzato$¢ sfery umystowej, a nawet znaczny jej rozwoj
wybiegajacy poza ustalong norme wiekowg, natomiast nie jest odporne emocjonalnie

i spotecznie. Mtodszy wiek szkolny dzieli sie na dwie fazy rozwojowe:

[ faza obejmuje wiek 7-8 lat,
Il faza obejmuje lata 9-10.



Faza pierwsza wymaga od dziecka duzego wysitku fizycznego i psychicznego. W okresie
tym dzieci czesto szukaja oparcia w osobach dorostych, przy czym szczegélne

znaczenie w ich oczach zwtaszcza w sprawach szkolnych nabiera nauczyciel wychowawca.
W coraz wiekszym stopniu zdolne sg do koncentracji uwagi, do spostrzegania i obserwacji
zjawisk. Przyswajaja sobie pojecie liczby naturalnej i podstawowe dziatania arytmetyczne.

W fazie drugiej zachodza duze zmiany osobowosci dziecka. W koncu tego okresu
uczniowie swobodnie dokonuja operacji logicznych, zwanych operacjami konkretnymi.
Nastepuje wzrost aktywnosci spotecznej, rozwéj umiejetnosci wspotzycia i wspédipracy

w grupie. Na kariere szkolng znaczny wptyw majg procesy poznawcze. W mtodszym wieku
szkolnym nastepuje ich intensywny rozwoj.

Rozw0j proceséw poznawczych

MysSlenie

Wyznacznikiem, a zarazem warunkiem rozwoju dziecka jest myslenie. Mtodszy wiek
szkolny stanowi, wedtug J. Piageta, stadium operacji konkretnych. Podstawg myslowych
operacji winno by¢ dziatanie na konkretach lub odwotanie sie do poprzednich doswiadczen
uczniéw, jak réwniez do ich wyobrazen czynnosci. Dziecko na poczatku nauki szkolnej
postuguje sie mysleniem sytuacyjnym, zdroworozsadkowym, powigzanym z konkretna
sytuacja zyciowa. W drugiej fazie mlodszego wieku szkolnego zaczyna sie proces
odrywania sie od zewnetrznych manipulacji przedmiotami, od wyobrazen
konkretnych, a postugiwania sie symbolami w planie czysto umystowym. Zaczyna to
nie znaczy, ze dziecko od razu jest gotowe do wykonywania wszelkich operacji myslowych!

Spostrzeganie
Spostrzeganie dzieci 7-letnich jest synkretyczne, czyli globalne. Dziecko nie potrafi

przeprowadzi¢ doktadnej analizy spostrzeganego obrazu, a pézZniej jego syntezy, lecz
ujmuje rzecz catoSciowo. "Synkretyzm spostrzegania - twierdzi M. Przetacznikowa -
przejawia sie w rysunkach dzieci, w sposobie ogladania obrazkdw, odtwarzania melodii i
wielu innych czynno$ciach, w ktérych dominuje sensoryka". Z synkretyzmem 1aczy sie tzw.
subiektywizm spostrzegania. Dzieci wysuwajg na plan pierwszy przy spostrzeganiu te
wtasciwosci, ktére sg zbiezne z ich aktualnymi przezyciami. Uczen wstepujac do szkoty
dobrze orientuje sie w przestrzeni, gorzej jest z orientacjg w czasie, zwtaszcza, jezeli chodzi
0 pojecia zwigzane z przysztoscia i przesztoscia. Dzieci w klasie I dysponuja duza liczba
spostrzezen. Spostrzezenia w konicu mtodszego wieku szkolnego nabierajg charakteru
abstrakcyjnego.

Wyobraznia
Duze znaczenie dla rozwoju ucznia ma wyobraznia. Wedtug B. Jodtowskiej wyobraZnia "to

zdolno$¢ do uobecniania w $wiadomosci przedmiotéw i zjawisk wczes$niej spostrzeganych
(wyobraznia odtwércza) lub uobecnianie czego$ nowego w stosunku do uprzedniego
dos$wiadczenia (wyobraznia twdércza)". U dzieci 7-letnich przewaza wyobraznia
mimowolna, ktora z wiekiem przeksztatca sie w dowolng: kierowang i twércza. O
powodzeniu ucznia w pracy szkolnej decyduje w duzej mierze.



Uwaga.
W mtodszym wieku szkolnym uwaga mimowolna przewaza nad dowolng, zatem dziecko,

najczesciej odruchowo i automatycznie, koncentruje sie na nowych bodzcach, atrakcyjnych
w danym momencie. "Stopien koncentracji uwagi i umiejetnosci skupienia uwagi dowolnej
zalezg rowniez od indywidualnych wtasciwosci dziecka, na przyktad od jego
temperamentu. Dzieci spokojne i flegmatyczne tatwiej i duzej koncentruja sie na jakiej$
czynnosci niz dzieci zywe i ruchliwe. Te ostatnie majg zn6w uwage bardziej przerzutna i
podzielng". Pod wptywem nauki rozwija sie i ksztattuje uwaga dowolna.

Obserwacja - to planowe oraz skierowane na okreslony cel, wybidércze spostrzeganie. Moze
by¢ krotkotrwata lub diuzsza, w zaleznoSci od zadan. "Rozwdj umiejetnosci obserwowania
polega na tym, Ze spostrzezenia coraz bardziej uwalniaja sie od potrzeby takiego ich
"ksztattowania" - dzieci ucza sie obserwowac catosciowo, wystuchiwac wyjasnien w catosci
i potem dziata¢ zgodnie z nimi".

Wrazenia

Wrazenia powstajg na skutek oddzialywania swiata materialnego na narzady zmystowe
cztowieka. Wrazenia wzrokowe w mtodszym wieku szkolnym stale wzrastajg. Podobnie
szybko dokonuje sie rozwoj wrazen stuchowych. Wrazenia dzieci w tym okresie ciagle sie
rozwijajg, zwlaszcza w warunkach dla tego rozwoju korzystnych.

Rozwj fizyczny i motoryczny
W okresie mtodszego wieku szkolnego zostaje zakonczony rozrost mozgu, lecz nastepuje

jednak dalszy, staty i dtugotrwaty proces dojrzewania komérek mézgowych. Miesnie dzieci
7-letnich sg stabo rozwiniete. Prawie w kazdej sytuacji dzieci w tym wieku zdolne s3 raczej
do ruchéw silnych i zamaszystych, niz do drobnych i wymagajacych doktadnosci. Uktad
kostny zawiera sporg ilo$¢ tkanek chrzastkowych. Mtodszy wiek szkolny odznacza sie
przewaga wewnetrznego rozrastania sie i dojrzewania organizmu nad powiekszaniem sie
wysokosci ciata. Przyrost wysokoSci i ciezaru ciata w tym wieku, jest powolny i
nierdwnomierny. Tempo rozwoju cech motorycznych w wieku od 8 do 11-12 lat jest
nier0wnomierne. Na podstawie dokonanych analiz udato sie wyciggna¢ nastepujace
wnioski:

Tempo rozwoju cech motorycznych nie jest jednakowe u chtopcéw i dziewczat.
Tempo rozwoju poszczeg6lnych cech jest rozne.

Tempo przyrostu wysokosci ciata nie pokrywa sie z rozwojem cech motorycznych.
Prawie wszystkie cechy motoryczne u dzieci w mtodszym wieku szkolnym wykazuja
stdynamike rozwoju, jednakze poziom rozwoju poszczegdlnych cech u dzieci tego
wieku jest mato zréznicowany.

BN =

Rozwo6j moralny
"Rozwdj moralny polega na interioryzacji r6znorodnych regut postepowania i zastosowania

ich w kontaktach miedzyludzkich". ]. Piaget wyr6znia dwa stadia rozwoju moralnego
dziecka w mtodszym wieku szkolnym:

e okres heteronomii,



e okres autonomii.
Dziecko w pierwszej fazie tego okresu uznaje za sprawiedliwe wszelkie zakazy i nakazy
formutowane przez dorostych. Przestrzega jednak ich z obawy przed karg lub nagang i po
to, by sprosta¢ wymaganiom rodzicéw i nauczycieli. Okoto 10-11 roku Zycia dziecko
zaczyna uznawac pewne normy, dlatego, iz uznato ich stusznos$c. Jest to moralnos¢
autonomiczna. Na poczatku tej fazy sady dziecka cechuje pryncypialnos¢. Dziecko bez
wzgledu na sytuacje podporzadkowuje sie regule. Oceny dziecka sg bardzo surowe. Dopiero
pOZniej swe poglady dostosowuje do okolicznosci i uznaje, ze w pewnych sytuacjach
ktamstwo altruistyczne jest dopuszczalne.

Rozwdj spoteczny
"Przez rozwoj spoteczny rozumie sie szereg zmian, jakie dokonujg sie w osobowosci

jednostki, powodujac to, iz jednostka ta staje sie zdolna do konstruktywnego uczestnictwa
w zyciu i dziatalno$ci spoteczenstwa". Dzieki kontaktom z réwie$nikami, a p6Zniej ze
starszymi kolegami zaczyna rozwija¢ sie Swiadomos¢ spoteczna u dzieci. W okresie 6-9
roku istgycia dzieci tworza "grupy przelotne", matoliczne, przewaznie tej samej ptci, w
celach zabawy. PdZniej zaczynaja tworzy¢ "paczki” lub "bandy". Uczestnictwo w tych
grupach daje swoiste poczucie osiggniecia pozycji spotecznej. W drugiej fazie mtodszego
wieku szkolnego dziecko staje sie $wiadomym cztonkiem zespotu klasowego. Poréwnanie
dzieci z klasy I i IIl pod wzgledem stopnia ich spotecznego rozwoju wykazuje duze roznice.
Uczniowie klasy I nie majg poczucia wspdlnoty zadan. Kazde dziecko w klasie jest jakby
odizolowane od innych. W klasie [ i Il prawie jeszcze nie istnieje opinia kolektywu
klasowego. Dopiero w Kklasie IIl uczniowie zaczynajg liczy¢ sie z opinig spoteczna. Nagany
udzielane przez nauczyciela wobec kolektywu klasowego przezywaja bardzo silnie, w
przeciwienstwie do dzieci, kolegow, kolezanek z klasy pierwszej czy drugie;j.

Rozwo6j emocjonalny
Sfera emocjonalna w wieku mtodszym szkolnym ulega wielkim przeobrazeniom. Rozszerza

sie krag zjawisk, przedmiotow wywotujacych u dziecka reakcje emocjonalne. Dziecko w
tym okresie odznacza sie coraz czeSciej trwalszymi przejawami i formami tych reakcji. Staje
sie zdolne do przezywania trwajgcych dtuzej stanéw emocjonalnych lub nastrojow
uczuciowych, ktére powstaja pod wptywem sytuacji i zdarzen majacych bardziej istotne
znaczenie dla potrzeb i dazen dziecka. Na poziomie tego wieku istniejg réznice miedzy
dzie¢mi, zaré6wno pod wzgledem natezenia uczud, jak i tresci, ktore przyciggaja ich uwage i
wywotujg zaciekawienie. Dzieci mogg juz w rézny sposob ustosunkowac sie emocjonalnie
do poszczeg6lnych przedmiotéw szkolnych, do tresci i tematyki ksigzek. Najwyzszg forma
zycia emocjonalnego sa rozwijajgce sie uczucia wyzsze, jako trwaty, uSwiadomiony przez
dziecko stosunek emocjonalny do ludzi, zjawisk, rzeczy. Rozwo6j emocjonalny ma szerokie
podstawy biologiczne i spoteczne oraz $cisty zwigzek z ksztattowaniem sie osobowosci
dzieci w tym wieku.
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Dla nauczyciela Kklasy III

Jak mozesz przygotowac dzieci do nauki w Kklasie IV?

1.

SANE I

10.

11.

12.

Od Kklasy Il wprowadzaj powoli podziat na przedmioty, nazywaj je, jesli to mozliwe
wprowadz zeszyty przedmiotowe (przyroda, matematyka, jezyk polski...)

Zapoznaj sie z podstawg programowa klas starszych,

Wspélpracuj z nauczycielami uczacymi w klasach IV - VIII,

Wdrazaj dziecko do samodzielnosci: samokontroli i samoksztatcenia,

Stosuj zadania, w ktérych dziecko samo bedzie zdobywato informacje (praca z nowym
tekstem na zajeciach, uczen sam czyta, odpowiada na pytania, prezentuje innym
zdobyte informacje)

Podczas zaje¢ wykorzystuj jak najwiecej roznorodnych Zrédet informacji: stowniki,
encyklopedie, atlasy, mapy itp. (uczen powinien zapoznac sie z tymi rodzajami Zrédet, a
nie perfekcyjnie stosowac i wykorzystywac je - to zadanie zostaw nauczycielom klas IV
i starszych)

Stosuj rézne formy sprawdzania wiedzy i umiejetno$ci ucznia: kartkowki, sprawd21any,
testy, prace klasowe, odpytywanie — powoli wprowadzaj stownictwo, wyznaczaj czas iste
Powoli i systematycznie zwiekszaj czestotliwos$¢ i objetos¢ prac domowych (Uwagal!
Pamietaj, Ze to dalej dziecko w mtodszym wieku szkolnych, nie przesadzaj z iloscia
zadan),

Zapro$ nauczyciela uczacego w klasie IV na zajecia, niech poobserwuje zachowanie
dzieci, formy pracy na lekcji, metody jakie stosujesz,

Umow sie z nauczycielami drugiego etapu i wraz z uczniami obserwuj zajecia,
porozmawiaj o nich z uczniami,

Przekaz przysztemu nauczycielowi wychowawcy rzetelng informacje o kazdym uczniu,
naswietl sytuacje rodzinng dziecka,

Jesli organizujesz ciekawe zajecia, zabawy, imprezy - zapro$ przysztego wychowawce
lub nauczycieli

Dla nauczyciela klasy IV

Jak mozesz poméc czwartoklasistom?

1.

2.

Pamietaj, ze dziecko w klasie IV to dalej mtodszy wiek szkolny (to etap trzeciego
dziecinstwa)

Zapoznaj sie z przebiegiem rozwoju dziecka na tym etapie, tu dominuje zabawa, ktéra
powoli usuwa miejsca nauce,

Nauka, zatem w klasie czwartej nadal powinna obfitowa¢ w elementy zabawy i pracy
tworcze;j.

Przeanalizuj wspoélnie z innymi nauczycielami uczacymi twoich nowych uczniéw i z
wychowawcag klasy III podstawe programowa ew, oraz realizowany program (unikniesz
wielu nieporozumien typu - Co mam zrobi¢ oni niczego sie nie nauczyli)

PrzeprowadZ diagnoze wstepng - porozmawiaj o jej wynikach z nauczycielem Kklasy III
- bytym wychowawcg,
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6. Na poczatku czeSciowo zrezygnuj z odpytywania przy tablicy, a cze$ciej oceniaj ich za
prace na lekcjach,

7. Na poczatku roku szkolnego jasno przedstaw i okres$l swoje oczekiwania wobec
ucznidéw i rodzicow,

8. Podrecznik, ktérego forma rowniez ulega istotnej zmianie, powinien wspomagac cie w
pracy, a nie wyreczac.

9. Znauczycielem wychowawca Kklasy III porozmawiaj na temat swoich nowych uczniow
( nie pomijaj nikogo - poSwiec na to wiecej czasu niz jedno spotkanie),

10. Zapoznaj rodzicoéw z zasadami nauczania i wychowania w klasie IV.

Dla rodzicow

Jak moge pomdc swojemu dziecku?

1. Przygotuj z dzieckiem plan lekcji z wyraznie zaznaczonymi numerami sal.

2. We wrze$niu popros$ dziecko o sporzadzenie listy uczacych je nauczycieli

3. Powiadom wychowawce o szczegdlnych zaleceniach wobec dziecka ( np. ze wzgledu na
stan zdrowia).

4. 0d poczatku zwracaj uwage, aby dziecko zapisywato, co ma zadane, pisemnie i ustnie;
odpytuj wyrywkowo.

5. Nie utozsamiaj dziecka z oceng. Zwracaj raczej uwage na umiejetnosci zdobywania
wiedzy i wykorzystywania jej; radzenia sobie w sytuacjach problemowych.

6. Ustal z dzieckiem, Ze odrabia lekcje tego dnia, kiedy sg zadane.

7. Chwal dziecko za postepy, nie za oceny.

8. Pozwalaj na wspdlne z kolegami odrabianie lekcji, ale kontroluj je.

9. Pozwdl na odrabianie lekcji od tych przedmiotéw, ktore lubi.

10. Zapewnij dziecku przy pracy umystowej bezwzgledny spoko;j.

11. Pom6z mu w organizacji czasu wolnego, nuda to najwiekszy wrog.

12. Pozwol dziecku oswoic sie z nowa sytuacjg, dopiero p6zniej zaproponuj zajecia
dodatkowe.

13. Zostaw dziecku czas wolny na swobodny wypoczynek i nieprzewidziane planem
zajecia.

14. Wspotpracuj z wychowawca i nauczycielami uczacymi Twoje dziecko,

15. Korzystaj z oferowanej Ci przez nauczycieli, pedagoga pomocy,

16. Interesuj sie postepami dziecka w nauce i zachowaniu przychodzac na konsultacje
indywidualne z nauczycielami

To tylko najwazniejsze zmiany, jakie czekajg przysztych czwartoklasistow, a takze rady, w
jaki sposob pomoc dziecku przekroczy¢ prég klasy czwartej.
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HARMONOGRAM DZIALAN

majacych na celu ztagodzenie stresu zwigzanego z przejSciem na drugi etap edukacyjny

klasa III
Terrpm . Zadanie Odpowiedzialni Uwagi
realizacji
Witajac uczniow
uswiadom, zZe sg
uczniami klasy III -
ostatniej klasy na I
etapie ksztatcenia.
Warto poswieci¢ kilka
Podczas pierwszego minut na rozmowe juz
spotkania z rodzicami na poczatku roku
naswietl problem, szkolnego. Przedstaw
poinformuj o jasno jak wyglada
zmianach w systemie nauka w szkole (etapy I
nauczania, oceniania i IT). Wspomnij o
zwigzanych z Sprawdzianie dla
przygotowaniem trzecioklasity
wrzesien dzieci do Il etapu Wychowawcy klas I1I, | OPERON- pierwszym
edukacyjnego. rodzice egzaminie
zewnetrznym i
Wprowadz zeszyty do egzaminie
korespondencji z 6smoklasisty -
rodzicami (tzw. pierwszym
zeszyty do godz. dokumentem
wych.) - niech sami potwierdzajgcym
uczniowie zapisuja ukonczenie szkoty
wazne informacje, podstawowe;j
ogtoszenia
Spisz jasne, konkretne
zasady pracy -
kontrakt klasowy
Wprowadzaj wiecej Uzywaj nazewnictwa
stopniowo samodzielno$ci w podczas sprawdzania
rzez cat racy uczniow, umiejetnosci:
Eok ’ Is)amc})lkontrola, Wychowawcy klas III kartlg(?wki,
samoksztatcenie sprawdziany, prace
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Powoli zwiekszaj ilos¢
zadan domowych

Stosuj réznorodne
formy sprawdzania
wiedzy i umiejetnos$ci
ucznia.

Staraj sie by nie byta
zaskoczeniem dla
ucznia niespodziewana
kartkéwka z ostatniego
tematu.

Zapro$ na swoje
zajecia nauczyciela
uczacego w klasach
starszych.

Niech uczniowie

Nauczyciel przedmiotu
moze obserwowac
zajecia i prace dzieci.
Moze tez razem z Tobg
prowadzi¢ zajecialsti

e Wychowawca aktywne w nich

uczestniczaissav . L

. Nauczyciel uczestniczyc.

obchodach swiat, ] . .

. przedmiotu Koniecznie

akcjach .

SU porozmawiaj o tych

charytatywnych, . S

. zajeciach z uczniami
, zabawach jak . .
I1 p6trocze L (ich spostrzezenia s3
uczniowie klas IV - :

VIII bardzo wazne)- Czym
sie r6znia, co jest
podobne itp.

. Cel spotkania:

Na spotkaniu p ..

- przedstawienie
semestralnym )
, : rodzicom

przeprowadz kolejna :

. : wprowadzonych zmian

rozmowe z rodzicami : .

s w systemie nauczania

na temat przejscia na .
oraz zapoznanie z

Il etap .. .
nowymi zmianami
Cel spotkania:

- podniesienie rangi
sprawdzianu dla
trzecioklasisty
. . - zapoznanie rodzicow
Spotkanie og6lne z p
. . z budowg testu,
rodzicami na temat Dyrektor

kwiecien

roli sprawdzianu
trzecioklasisty

Wychowawcy Kklas II1
Pedagog

rodzajem zadan,
sposobem oceniania,

- zapoznanie rodzicow
organizacja
przeprowadzenia testu
(czas trwania, stroj,

przybory itp.)

Rozmowy z uczniami

Wychowaweca Kklas 111

Nie zarzucaj ucznia

14




maj na temat sprawdzianu zadaniami z dawnych
trzecioklasisty testow
Skup sie na sposobie
wykonywania zadan
(powoli, doktadne
czytanie polecen,
pominiecie trudnych
zadan, powrdt do nich
na koncu, sprawdzanie,
samokontrola,
doktadnos¢ itp.)
Spotkanie z rodzicami Cel spotkania:
: Wychowawcy klas III | - omdwienie wynikéw
czerwiec 11 s :
Zespot diagnostyczny | sprawdzianu
Spotkanie z Nauczyciele klas IV trzecioklasisty
nauczycielami klas IV
klasa IV
Terrpm . Zadanie Odpowiedzialni .
realizacji Uwagi
Spotkanie
wychowawcow klas Przekazanie
C trzecich z przysztymi | wychowawcy, niezbednych informacji
sierpien :
wychowawcami klas pedagog o przyszlych
czwartych wychowankach
Przedstawienie
rodzicom podczas
inauguracji roku
1 wrzesien szkolnego przysztych [ dyrektor
wychowawcow Kklas
czwartych
Przedstawienie
wrzesien jasnych i klarownych
(pierwszy zasad oceniania, wychowawcy
tydzien) klasyfikowania oraz przedmiotowcy

wystawiania ocen z
zachowania
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Wdrazanie uczniow

oprowadzenie uczniéw
po szkole; zwiedzanie
gabinetow, ¢wiczenie
umiejetnosci

do samodzielnosci wychowawcy odczytywania waznych
informacji z tablic
ogloszen
Spotkanie ma na celu
wzajemne poznanie
Spotkanie wyc}}owa.wcy z :
. . rodzicami. W spotkaniu
integracyjne z wychowawcy L
. . tym moga uczestniczy¢
rodzicami ,
nauczyciele uczacy w
danej klasie
o Przekazanie
wrzesien : :
przedmiotowcom i
Spotkan'le , wychowawcy, wychowawcy .kl. ,
przedmiotowcow z : czwartych wnioskow
: przedmiotowcy, .
wychowawcami klas dvrektor edukacyjnych
IMrilv y dotyczacych danej
klasy i poszczeg6lnych
uczniow
Spotkanie ogolne z wychowawcy, Przedstawienie
rodzicami pedagog, dyrektor rodzicom WSO i PSO
. Dyskoteka
wrzesien/pa | . . wychowawcy,
Zdziernik Integracyjna z przedmiotowcy
udziatem klas IV-VIII
Przedstawienie
zainteresowanym
rodzicom PSO,
mozliwos$¢
Spotkanie z rodzicami wychom{awcy, §k0rz¥stan1a z
przedmiotowcy indywidualnych
konsultacji z
nauczycielami
uczacymi w danej
azdziernik Klasie
P Przedstawienie Przeprowadzenie
wynikéw diagnoz klas | wychowawcy, diagnozy wstepnej w
czwartych przedmiotowcy klasach czwartych,
nauczycielom analiza i omdowienie
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nauczania wynikow w
zintegrowanego poszczeg6lnych
zespotach

Wspélna zabawa
czwartoklasistow,
Zakonczenie okresu h konkursy, gry i zabawy
adaptacyjnego wychowawcy przy udziale
wychowawcy klasy.

Ponadto:

1. Dobrze jest przygotowac foldery dla rodzicow uczniéw klas IV (Vademecum rodzica
czwartoklasisty) z konkretnymi informacjami odnos$nie organizacji roku szkolnego
na pierwszym zebraniu:

e lista nauczycieli uczacych danych przedmiotow,
terminarz spotkan klasowych,
telefony kontaktowe: szkoty, poradni,
godziny pracy pedagoga, $wietlicy
rozktad zajec¢ pozalekcyjnych itp.

2. Mozna skierowac do rodzicéw krotki list, w ktorym ,,uspokoisz” pierwsze emocje,
rozwiejesz obawy i niepokoje

3. Podobne foldery mozna przygotowac dla rodzicow klas II1 i juz na poczatku roku
zaznaczy¢ jak wazny jest to czas dla nich, ich dzieci i dla nas

4. Warto zorganizowac dla rodzicéw uczniow klas IV spotkanie juz na poczatku roku
szkolnego na temat rozwoju dziecka w tym waznym dla niego okresie (mozna o
pomoc poprosi¢ pedagoga lub psychologa). Takie spotkanie mozna przeprowadzi¢
na koniec klasy III (wspotpraca nauczycieli [ i I etapu)
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